
厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患政策研究事業
「筋ジストロフィーの標準的医療普及のための調査研究」

経管栄養
2023年

2/19(日)
10時台

（佐藤先生より） 胃ろうを造る＝口から食べられなくなる、ではありません！以前
は飲み込みやいろいろな機能が落ちてから、やむを得ず、というイメージでしたが、いま
は口から摂りつつ、食べられない分を胃ろうから摂る、という考え方に代わってきていま
す。 栄養状態を底上げすることで、いろいろな機能を維持できます。
一緒に、計画的に、考えていきましょう。

東京女子医科大学病院 助教

佐藤 孝俊 先生

正しく知って備えようセミナー正しく知って備えようセミナー

そくわん
北里大学病院 講師

宮城 正行 先生

（宮城先生より）
そくわんってどうなるとどんなお困りごとが出るの？対応方法は？手術って？ そくわん
症の治療の実際についてわかりやすく解説できればと思います。
みなさまが治療を受けられる際のご判断の一助になれば幸いです。

2/19(日)
11時台

呼吸器管理
国立精神・神経医療研究センター 医長

森 まどか 先生

咳や呼吸をする力に課題が出てきた際に検討することになる人工呼吸器等について、
検討開始の目安、対応方法ごとの長所と課題などをわかりやすく教えていただきます。
（森先生より）
不安や戸惑いの多い病状の変化について、実際のリスクや利点を知ることで一緒に
進んで行けたらと思っています。

2/23(祝)
10時台

障害年金
あとり社会保険労務士事務所

早川 靖雄 先生

（早川先生より）
自分や家族は該当する？どうやって請求するの？年金事務所に何度も行くのは
難しい…お困りの方が多いのではないでしょうか。
まずは障害年金の概要を理解いただく事をゴールに、できる限りわかりやすくご紹
介します。障害年金という社会保障制度を、みんなで一緒に有効活用しましょう。

2/23(祝)
11時台

開催日 ：2023年２月19日(日) および23日 (木/祝)
開催方法 ：オンライン（Zoom Cloud Meeting） 2/11(土)以降に接続情報をメールにてお知らせします。

締め切り ：２月10日(金)17時 ☆事前質問受付は１月15日(日)まで☆
参加資格 ：どなたでもご参加いただけます。１端末につき１件の申込をお願いします。
申込 ：https://forms.gle/zNbM845jSWSHV2gT7 （右の二次元コード参照）
お問合せ ：一般社団法人日本筋ジストロフィー協会 03-6907-3521（平日10-16時）
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